
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Das Bildungshaus St. Martin liegt am Ufer 

des Starnberger Sees, am Rande eines 
weitläufigen Parks mit altem Baumbestand.  

Es bietet den geeigneten Rahmen für persön- 
lichkeitsfördernde und spirituelle Angebote. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMINARORT 

Bildungshaus St. Martin, Bernried 

Klosterhof 8 

82347 Bernried 

Telefon: 08158/255-0 

Telefax: 08158/255-63 

E-MAIL:   zentrale@bildungshaus-bernried.de 

Homepage: www.bildungshaus-bernried.de 

 
 

 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

YOGA UND JESUS 

 VERTIEFUNGSKURS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Zu den Quellen der Mitte: 
 

    Christliche Gotteserfahrung 

 
 

 

 

 

 

 

So., 01.12. bis Die., 03.11.2024 
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© Fotos Missions-Benediktinerinnen Bernried 

ANMELDUNG 

Mit beigefügtem Formular oder  

auf der Homepage 
www.bildungshaus-bernried.de   

über Anfrage auf Klosterseminar-Anfrage   
 

mailto:zentrale@bildungshaus-bernried.de
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YOGA UND JESUS - Vertiefungskurs  
 

Zu den Quellen der Mitte:  

Christliche Gotteserfahrung 

  

Die im Basiskurs vermittelten Inhalte werden 

hier in längeren Stille- und Übungseinheiten so-

wie durch kurze Theorieeinheiten vertieft.  

 

Es besteht die Möglichkeit zum seelsorglichen 

Gespräch. 

 

Pater Gilbert Carlo aus Bombay ist Steyler Mis-

sionar und leitet seit über 25 Jahren weltweit Me-

ditationsseminare.  

 

Die Übungen des Seminars orientieren sich am 

Stil des christlich orientierten indischen  

Lehrers Pater Gilbert Carlo. 

 

Eine Teilnahme ist für die Teilnehmer möglich, 

die in der Vergangenheit bereits den Grundkurs 

besucht haben. 

 

Bitte bringen Sie bequeme Hosenkleidung, 

warme Socken, evtl. Ihre Bodenmatte und 

ein weiteres Tuch mit. 

 

 

 

 

 

VERANSTALTER  

Missions-Benediktinerinnen 

Kloster Bernried  

im Bildungshaus St. Martin 

 

TERMIN   

Sonntag,   01.12.2024, 18:00 Uhr bis 

Dienstag,  03.14.2024, 13:30 Uhr 

 

KURSLEITUNG 

P. Gilbert Carlo SVD  

Meditationslehrer, Yogalehrer 

Bombay, Indien 

 

KOSTEN   

Pension:    172,00 € EZ // 138,00 € DZ 

Kursgebühr:   100,00 €,  

Ermäßigung der Kursgebühr auf 75,00 € bei  

Teilnahme am Grundkurs Nr. 2430. 

Bitte die Kosten bei der Anreise bezahlen, in  

bar oder mit Giro-Karte 

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN:  

Eine Stornierung bis 4 Wochen + 1 Tag vor 

Seminarbeginn ist kostenfrei. Bei einer Absage der 

Veranstaltungsteilnahme 4-2 Wochen vor Kursbe-

ginn werden 50% auf alle gebuchten Leistungen, 2 

Wochen bis Kursbeginn 60% der Gesamtsumme 

berechnet, unabhängig vom Grund der Absage. 

 

Die Kurse werden in Zusammenarbeit mit der  

Katholischen Erwachsenenbildung im Dekanat  

Weilheim- Schongau durchgeführt 
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